
AGENDA I FORMACIONS

Cicle de Tallers Natura, Societat i Salut Mental.COPC. Des de octubre 2025
Seminari de Salut Planetària. Edició 2025. 19 novembre de 2025 
Jornada Salut i Mar a LLançà. 28 novembre 2025
6ª edició del Curs online de Introducció a la Horticultura i Jardinería Social i Terapèutica. Març 2026 
Master universitari en salut planetària. UOC-UPF. Abril 2026

ENS FEM RESSÓ

España, última clasificada en un ranking mundial de conexión con la Naturaleza. La Vanguardia. Novembre
2025
Singapore grows more calm gardens for neurodivergent people. Autism_feed. Instagram. Novembre 2025
El Consorci de les Guilleries-Savassona impulsa un cicle per reconnectar salut i natura aquest novembre.
Parcs DIBA .Octubre 2025
"El 93% de la gent respira aire contaminat" Entrevista a Frank Kelly. Sostenible.cat. Octubre 2025
1ª Jornada Internacional "Natura i Salut: Recerca, mirades creuades i horitzons de col·laboració" a la
Cerdanya. Octubre 2025
El Camí dels Bons Homes: eina de teràpia al servei de joves vulnerables. Octubre 2025
L’Hospital General de Granollers impulsa la campanya NaturaMent per cuidar la salut mental dels
professionals a través de la natura. Hospital de Granollers. Octubre 2025
Sorra per experimentar i arbres com a refugi, Barcelona i Utrecht reinventen els seus patis escolars. CREAF.
Octubre 2025
How a radical experiment to bring a forest into a preschool transformed children's health. The Guardian.
Octubre 2025
L’horticultura com a teràpia en Salut Mental. Sostenible.cat. Setembre 2025
Jardines sanadores: estudio de la UAH y Cosmos revela beneficios en hospitales públicos. Universdad Alberto
Hurtado y Fundación Cosmos. Setembre 2025
Fancy a sauna on prescription? Sweden becomes the first country doctors can recommend for your health.
TheEuropean.eu, setembre 2025
Nature based solutions and health. WHO. Maig 2025

Taula Salut i Natura 
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Si voleu deixar de rebre aquest butlletí, aquí podeu cancel·lar la vostra subscripció
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https://taulasalutinatura.cat/la-copa-educacio-ambiental-salut-i-connexio-amb-la-natura/
https://www.copc.cat/event/cicle-de-tallers-natura-societat-i-salut-mental-taller-1-intervencions-a-la-natura-com-a-font-de-salut-2025-10-22-2270/register
https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/01actualitat/agenda/2025/11Novembre/20251119-Seminari-Salut-Planetaria.pdf
https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/01actualitat/agenda/2025/11Novembre/20251119-Seminari-Salut-Planetaria.pdf
https://www.instagram.com/p/DQLvWziDeOk/?img_index=1
https://aehjst.org/proximos-cursos/5a-edicion-curso-online-de-introduccion-a-la-horticultura-y-jardineria-social-y-terapeutica-3/
https://www.uoc.edu/ca/estudis/masters/master-universitari-salut-planetaria
https://www.lavanguardia.com/natural/20251103/11222710/espana-ultima-clasificada-ranking-mundial-conexion-naturaleza.html
https://www.lavanguardia.com/natural/20251103/11222710/espana-ultima-clasificada-ranking-mundial-conexion-naturaleza.html
https://www.instagram.com/p/DQkHe1pkueo/?igsh=MW55OXJzZGRmMnM0ZA%3D%3D
https://parcs.diba.cat/ca/web/l-informatiu/-/guilleries-el-consorci-de-les-guilleries-savassona-impulsa-un-cicle-per-reconnectar-salut-i-natura-aquest-novembre?utm_source=informatiuparcs&utm_medium=correu&utm_content=guilleries-el-consorci-de-les-guilleries-savassona-impulsa-un-cicle-per-reconnectar-salut-i-natura-aquest-novembre&utm_campaign=252
https://parcs.diba.cat/ca/web/l-informatiu/-/guilleries-el-consorci-de-les-guilleries-savassona-impulsa-un-cicle-per-reconnectar-salut-i-natura-aquest-novembre?utm_source=informatiuparcs&utm_medium=correu&utm_content=guilleries-el-consorci-de-les-guilleries-savassona-impulsa-un-cicle-per-reconnectar-salut-i-natura-aquest-novembre&utm_campaign=252
https://www.sostenible.cat/entrevista/el-93-de-la-gent-respira-aire-contaminat
https://www.linkedin.com/posts/fanny-rouquette-5ab810a9_santaez-nature-transfrontalier-ugcPost-7380128007589421056-q49_/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAABRhhkB-lu6o5BvWaBTlmVKw1BGWEb8bnM
https://www.linkedin.com/posts/fanny-rouquette-5ab810a9_santaez-nature-transfrontalier-ugcPost-7380128007589421056-q49_/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAABRhhkB-lu6o5BvWaBTlmVKw1BGWEb8bnM
https://www.amalgama7.com/ca/cami-bons-homes-eina-terapeutica/
https://www.fphag.org/comunicacio/noticies/421/lhospital-general-de-granollers-impulsa-la-campanya-naturament-per-cuidar-la-salut-mental-dels-professionals-a-traves-de-la-natura
https://www.fphag.org/comunicacio/noticies/421/lhospital-general-de-granollers-impulsa-la-campanya-naturament-per-cuidar-la-salut-mental-dels-professionals-a-traves-de-la-natura
https://www.creaf.cat/ca/articles/sorra-experimentar-arbres-refugi-barcelona-ultrecht-reinventen-patis-escolars
https://www.creaf.cat/ca/articles/sorra-experimentar-arbres-refugi-barcelona-ultrecht-reinventen-patis-escolars
https://www.theguardian.com/environment/2025/oct/29/soil-sandpit-children-dirty-biodiversity-finnish-nurseries-research-microbes-bacteria-aoe
https://www.theguardian.com/environment/2025/oct/29/soil-sandpit-children-dirty-biodiversity-finnish-nurseries-research-microbes-bacteria-aoe
https://www.sostenible.cat/node/131021
https://www.uahurtado.cl/extension/noticias-universitarias/jardines-sanadores-estudio-de-la-uah-y-cosmos-revela-beneficios-en-hospitales-publicos/
https://www.uahurtado.cl/extension/noticias-universitarias/jardines-sanadores-estudio-de-la-uah-y-cosmos-revela-beneficios-en-hospitales-publicos/
https://the-european.eu/story-51483/fancy-a-sauna-on-prescription-sweden-becomes-the-first-country-doctors-can-recommend-for-your-health.html
https://the-european.eu/story-51483/fancy-a-sauna-on-prescription-sweden-becomes-the-first-country-doctors-can-recommend-for-your-health.html
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2025-12214-51986-79744
http://www.taulasalutinatura.cat/
mailto:info@taulasalutinatura.cat
https://tr198798678.taulasalutinatura.cat/unsubscribe/97en/form?token=tbog8q2k
https://taulasalutinatura.cat/entrevista-amb-laia-sadurni-guia-de-boscos-terapeutics-es-molt-impactant-quan-un-adult-recupera-lestat-psicologic-de-retrobar-se-amb-lencis-amb-la-capacitat-de-meravellar/
https://taulasalutinatura.cat/girona-i-terres-de-lebre-impulsen-les-seves-taules-territorials-de-salut-i-natura/
https://taulasalutinatura.cat/3a-jornada-de-la-taula-de-salut-i-natura-comparteix-experiencies-i-coneixements-a-tortosa/
https://taulasalutinatura.cat/castellar-del-valles-municipi-referent-en-la-connexio-entre-salut-i-natura/
https://taulasalutinatura.cat/la-copa-educacio-ambiental-salut-i-connexio-amb-la-natura/
https://taulasalutinatura.cat/associacio-la-verveine-un-pont-entre-la-salut-la-natura-i-la-creativitat-a-banda-i-banda-del-pirineu/
https://taulasalutinatura.cat/uneix-te-a-la-comunitat-de-salut-i-natura-apuntat-a-la-nostra-llista-de-distribucio/
https://taulasalutinatura.cat/associacio-la-verveine-un-pont-entre-la-salut-la-natura-i-la-creativitat-a-banda-i-banda-del-pirineu/

